
 

SEDE   
HOTEL MODERNO - Viale Vittorio Emanuele II, 41 - 27100 Pavia 
 

INFORMAZIONI ECM ID ECM 331-418584 
Num. 6 crediti ECM  
 

È stata effettuata la richiesta di accreditamento per n. 30 pax delle seguenti professioni:  
MEDICO CHIRURGO: Medicina Generale (medici di famiglia) – Medicina Interna 
Malattie Metaboliche e diabetologia -  Continuità assistenziale - Medicina e chirurgia  
d’accettazione e d’urgenza - Endocrinologia – Scienza dell’alimentazione e dietetica 
Cardiologia – Geriatria  
Biologo 
Dietista 
Infermiere 
Farmacista (territoriale e pubblico SSN) 
 

OBIETTIVO GENERALE DELL’EVENTO 
Il corso ha lo scopo di promuovere la cultura professionale nell’ambito della innovazione  
diagnostica e terapeutica nella malattia cardiovascolare e diabetica con particolare attenzione 
alle novità farmacologiche e tecnologiche e di promuovere il dialogo attraverso il confronto e la 
partecipazione delle figure professionali coinvolte nella gestione delle patologie  
cardio-metaboliche. 
 

OBIETTIVO FORMATIVO (di sistema) 
APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE DELL'EVIDENCE  
BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP) (1) 
 

INFORMAZIONI 
L’iscrizione al corso è libera e gratuita e può essere  
effettuata online sul sito www.fenix-srl.it  
 

alla sezione corsi ECM Residenziali  
oppure scansionando il seguente QR CODE  
 

 
 
 
Si ricorda che lo svolgimento del questionario ECM finale sarà ONLINE sul sito Fenix  
e si avranno 72h a disposizione dal termine dell’evento per lo svolgimento.  

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI: 

Aggiornamento in terapia cardio-metabolica 
 

La terapia in prevenzione  
primaria e secondaria  

per gestire i fattori di rischio  
cardio-metabolico 

 
21 settembre 2024 

 
   Hotel Moderno 
   Viale Vittorio Emanuele II, 41 
   Pavia 



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
08:30 08:45 Registrazione dei partecipanti 
 

08:45 09:00 Apertura lavori e obiettivi del corso   G. Derosa 
 
 

   LA DISLIPIDEMIA: I FARMACI IPOLIPEMIZZANTI   
    
  MODERATORE: P. Maffioli 
 
09:00 09:45 Il punto di vista nutraceutico   G. Derosa 
 

09:45 10:15 Il punto di vista farmacologico: dalle statine alla terapia sottocutanea 
  P. Maffioli 
 

10:15 10:30 Discussione ALL FACULTY 
 

10:30 10:45 COFFEE  
    

   Il DIABETE MELLITO: I FARMACI IPOGLICEMIZZANTI    
    
  MODERATORE: G. Derosa 
 
10:45 11:30 Il punto di vista nutraceutico   G. Derosa 
 

11:30 12:00 Il punto di vista farmacologico: gli ipoglicemizzanti orali, le insuline, le 
  soluzioni tecnologiche P. Maffioli 
 

12:00 12:15 Discussione ALL FACULTY 
 
 

   TAVOLA ROTONDA:  
  IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE E LA PREVENZIONE  
     
  MODERATORE: G. Derosa 
 
12:15 12:30 Il paziente diabetico con complicanze   F. Capaccioni 
 

12:30 12:45 Quali fattori di rischio cardio-metabolico gestire e quali demandare 
  G. Giuffrè 
 

12:45 13:00 E' il momento di essere più aggressivi nella terapia dei fattori di rischio 
  cardio-metabolici?   A. Rubino 
 

13:00 13:15 Aggiornamento sulla sindrome di CUSHING   G. Derosa 
 

13:15 13:30 Discussione ALL FACULTY 
 

13:30 14:30 LUNCH 
 

14:30 15:00 La clinica insegna: il paziente diabetico con dislipidemia   P. Maffioli 
 

15:00 16:00 Discussione sugli argomenti sopra trattati ALL FACULTY 
 

16:00 16:15 Conclusioni - take home messages   G. Derosa 
 

16:15  Chiusura lavori Giornata e Compilazione questionario ECM  

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Prof. Giuseppe DEROSA 
Responsabile Ambulatori di Diabetologia, Malattie Metaboliche e Dislipidemie 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia - Università di Pavia 
 
 
FACULTY 
 
 

Dott. Fortunato CAPACCIONI 
Medico di Medicina Generale 
Pavia 

 
Dott. Giuseppe GIUFFRE’ 
Medico di Medicina Generale 
ATS Pavia 
 
Dott.ssa Pamela MAFFIOLI 
Medico Specialista 
Ambulatori di Diabetologia, Malattie Metaboliche e Dislipidemie  
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia - Università di Pavia 
 
Dott. Alessandro RUBINO 
Medico di medicina generale ATS PAVIA 
Vigevano 
 


